Das erwartet dich bei Spurwechsel

Du weiBt gar nicht, was far Starken in dir stecken und welche
Méglichkeiten dir damit offenstehen? Damit bist du nicht allein.
Wir sind far dich da und unterstitzen dich dort, wo du

es winschst - sei es im Alltag oder z. B. bei der Beantragung
von Leistungen. Gemeinsam finden wir Lsungen, die deine
Lebensumstande nachhaltig verbessern und unterstitzen dich
Schritt far Schritt auf deinem Weg in die Zukunft. Besuche uns
ganz unverbindlich in unserem gsm-Café und hol dir deinen
kostenlosen Mittagssnack ab!

Offenes Café (Mo.-Fr. von 11:00-17:00 Uhr geéffnet)

tirhon Prohl, o

Unterstiatzung bei persénlii 1 Pr

Hilfe bei der Wohnungssuche

) Terminbegleitung & Unterstitzung bei behérdlichen
Angelegenheiten

Selbstbewusstsein und Motivation aufbauen
) Entwicklung persénlicher und berufiicher Ziele

) Freizeitaktivitaten (z. B. Smart Kochen, Spielkonsolen,
Tischkicker etc.)

) Waschmaschine (inkl. Waschmittel), Trockner
& Dusche kostenfrei nutzbar

Taglich kostenloser Mittagssnack 12:00-14:00 Uhr

Jetzt loslegen und gsm personlich
kennenlernen. So erreichst du uns:
€ +4921914624644

Hier geht's zu unserer Webseite:

Personlich und auf Augenhdhe.

Egal, ob es dir bisher an persénlicher Orientierung fehlt oder du
dir einfach eine Portion Motivation abholen willst, wir sind far
dich da. Wir bieten dir die Méglichkeit, dich mit Gleichgesinnten
in auszutauschen und Menschen sowie Angebote kennenzu-
lernen, die dich unterstitzen. Unser Café ist far alle Personen
offen und bei Bedarf steht dir eine Ansprechperson zur Seite,
mit der du wéchentich Termine machen kannst.

Individuelles Coaching bei einer
festen Ansprechperson

é Kostenlose Feste
Teilnahme Ansprechperson
6-12 Monate & Einzelcoaching &
Teilnahmedauer Freizeitangebote

Vor Ort im gsm-Café @ Mind. 1 Treffen
oder an einem Ort die Woche

deiner Wahl

jobcenter:

So findest du uns:
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== remscheid-spurwechsel@mein-gsm.de
mein-gsm.de

Telefonisch sind wir montags bis freitags in der Zeit von
11:00 Uhr bis 17:00 Uhr far dich erreichbar.

ErholungstraBie

BankstraBe

Café-Offnungszeiten:
Montags bis freitags von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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Coaching & Bildung

Coaching fiar deine Entwicklung

Harden identifizieren
und abbauen

Re

Mit Rackenwind in ein

Fahigkeiten entdecken,
Chancen ergreifen

Alltag stemmen und

organisieren selbstbestimmtes Leben

Das, was dir zusteht

Es gibt mehr Méglichkeiten und Unterstatzungsangebote als

du denkst. Mit Spurwechsel haben bereits viele junge Menschen
den Weg in einen geregelten Alltag gefunden und sind persénlich
gewachsen. Starte jetzt durch. Deine Ansprechperson freut sich

auf dich!
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Coaching & Bildung

Wer ist gsm?

Wir, die gsm GmbH, sind ein AZAV-zertifizierter
Bildungstrager. In ganz Deutschland férdern und helfen
wir Menschen beim Erst- und Wiedereinstieg in das
Berufsleben.

gsm steht far g selber Du als Mensch
stehst bei uns im Mittelpunkt. Denn es ist deine Zukunft.
Und wir starken dich, damit du selbstbestimmt durchs

Leben gehen kannst.

Uber 100.000 Menschen haben uns bereits ihr Vertrauen
geschenkt. Sie kénnen auf uns zahlen!

Teilnehmenden auf YouTube entdecken

und bei Interesse an einem Coaching
direkt Kontakt aufnehmen.




